
El treball de les cures i de la llar 
són totes aquelles tasques que 

impliquin la cura de les 
persones i de la seva llar.

ELS DRETS
DE LES

TREBALLADORES 
DE LES CURES I DE 

LA LLAR

Si necessites més 
informació, contacta 

amb nosaltres
hola@comunalitatvic.cat

621192 895

Una iniciativa de la
Taula de Cures de Vic

Promou i finança:

VOLS
FORMAR-TE?

Aquestes són 4 formacions que et 
permetran treballar en aquest àmbit de 

manera professional. Trobaràs més 
informació sobre els requisits per obtenir-les al 

cercador de cursos del SOC

(https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/persones/v
ull-formar-me/cercadors-formacio-especialitats/

cercador-integrat)

Titol de tècnic/a en atenció a 
persones en situació de dependència. 

Títol de tècnic/a en cures auxiliars 
d’infermeria

Certificat de professionalitat 
d’atenció sociosanitària a persones 
dependents en institucions socials

Certificat de professionalitat 
d’atenció sociosanitària a persones 

dependents en el domicili



Retribució

40 hores/setmana de 
treball efectiu (+ 20h/setmana 
de presència). Les hores de 
presència no són de treball i 
s’han de remunerar o 
compensar amb hores de 
vacances equivalents.

12 hores entre jornades / dies.

Amb una jornada completa,
36 hores seguides entre 
setmanes.

30 dies naturals/ l’any.

Règim intern
jornada completa

SMI 1.381€ al mes (2025). 
Varia cada any en funció del 
sou mínim interprofessional.

16.576 € bruts/anuals.

Jornada 
Laboral

Temps de 
descans

Vacances

Condicions
bàsiques de treball recursoS PER A CUIDADORES 

C/ del Molí d'En Saborit, 5, 7, 08500 Vic. | Telf. 938 85 62 62

C/ de Sant Just, 3, 08500 Vic. | Telf. 938 85 16 42

C/ de la Ramada, 14, Vic. 938 85 69 24

Espai veïnal El Pont. Rambla Tarradellas, 13, Vic. | Telf. 621 192 895

C/ de la Llotja 1, Vic. | Telf. 938 86 21 00

Biblioteca Pilarin Bayés, Pg de la Generalitat 1, Vic, 
938 83 33 25

Plaça Major, C/ de la Ciutat, 1, Vic, 938 862 100

Pl Don Miquel de Clariana, 3, Vic. 
Telf. 93 885 25 52

C/ de l’Historiador Ramon d’Abadal i de Vinyals, 
5. 2a planta, Vic. | Telf. 93 883 31 00

C/ del Pla de Balenyà, 30, 32, 08500 Vic.
Telf. 938 86 65 88

Av. Montseny 16, 1r pis, Vic, 93 885 17 77

C/ de la Llotja, 1, 2a planta, Vic, 650 540 732

Oficina Municipal d’Acollida

Oficines d’Atenció a la Ciutadana

Departament de Benestar i Família

Serveis Locals d’Ocupació

Consorci de Normalització Lingüística

Centre de Formació d'Adults Montseny

SIAD Osona

Aquests serveis o activitats estan regulats al Reial 
Decret 1620/2011, de 14 de novembre, pel 
qual es regula la relació laboral de caràcter 
especial del servei de la llar familiar.
Atenció! Si treballes per una empresa 
(persona jurídica) el conveni seria un altre.

Creu Roja

Caritas Arxiprestal de Vic

Casal Claret

Comunalitat de Vic


